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国内ビジコン優勝者との構成類似度 プレゼン内容の構成バランス

70%

聴衆に印象を残せた話題ランキング

【あなたのプレゼンの情報量】
1 即日実行及び思考の現実化に向け

て、取り組んでまいります

△ 少しゆったり
2 経済的にも安心できる世の中を

あなた側の話量は5分が適切と判定されました

3 選挙ルールを守り、私はルールを
守ります

一般的なプレゼンと比較して、時間の割に情報量が少なめです

4 官民双方に精神的なストレスの軽減に
努力、やりがいのある業務体制に

5
全国官民連携の防災対策マニュアル、
助け合いマニュアルの構築に取り組ん
でまいります

6 若者目線の考えを、より新鮮な形に攻撃的で
はなく誠実に取り組んで

7 障害福祉制度の、かく、えー、改善、拡充を
進めてまいります

8

9

10
一般的に聞きやすい

と言われる
300文字/分換算

COG-PRESENは、AI技術で営業プレゼンを解析し、その特徴とより改善できる点を検出するものです。過去に分析した30,000人のコミュニケーションデータと、国内の
ビジネスコンテストのファイナリスト・優勝者のプレゼンを分析し、その傾向と比較できるようにしました。各項目で検出されている内容について、自分の過去レポート
や他の方のレポートを横に置いて、今回のプレゼンとの違いを理解し、より効果的な営業プレゼンについて考える機会にしてください。
「一般的な人が聞こえた」レベルに文字起こしされていますので、雑音の多い環境や、はっきりとした発音でない場合は＊＊＊で示されています。その場合でもこのAI分
析は、固有名詞ではなく内容の構成を分析しているため、分析結果に大きな影響はありません。



プレゼン中のトークのクセを確かめよう

【CHECK1】自信が無さそうに聞こえる表現をしていないか？
-

ここでは、プレゼンのクセとして、あなたがしゃべった「フィラー」を検出しています。
一般的に「フィラー」の多いプレゼンは、自信がなさそうに聞こえます。
1回のプレゼンで20回以上出ている語句は、あなたの「クセ」である可能性が高いため、意識して抑えましょう。

【CHECK2】指示語がどのくらい使われているか？
ここでは、あなたがしゃべった「指示語・こそあど言葉」を検出しています。
短時間で伝えるピッチや、オンラインでのプレゼンなどにおいて指示語を多用すると、
聴衆の理解と合致していない可能性が高まります。
1回のプレゼンで20回以上出ている語句は、あなたの「クセ」である可能性が高いため、意識して抑えましょう。



当事者意識を引き出す「問いかけ」を確認しよう

【CHECK3】聞き手に問いかけ・呼びかける表現があるか？
ここでは、自分からの「問いかけ」について
5W1Hを尋ねるようなOPEN質問と、単純にYes/Noを問うCLOSED質問に分けて回数を検出しています。
また、一つの問いが長文でなされているか、短文でなされているかも特徴が出ます。
「話順」で示されている数字は、CHECK6の話順と同じものです。前後の流れを確認してみましょう。

問いかけ文の長さ（平均）

-

話順 質問種 問いかけ・呼びかけ
検出なし



プレゼンの情報構成と、説明の過不足を確かめよう

【CHECK4】プレゼンの説明構成を確認
-

ここでは、プレゼン内で出された話題について、
論理的な情報を補足・掘下げて話し合われた割合がどのくらいあるかを示しています。

主にどのような話題が話され、しっかり説明できていない話題は何か確かめましょう。
（説明の少ない話題に　挨拶などが列挙されている場合は気にする必要がありません）
自分の過去のプレゼンや、他の人のプレゼンと比較してすると、あなたのクセ・傾向がわかります。
どの話題にどう説明したかは、次ページのCHECK5で確認できます。

しっかり説明がある　　
話題数　　 2トピック

もう少し、理由や根拠の掘下げが必要そうです

話題の数　3件
話順 説明の少ない話題　1件 話順 説明のある話題　2件

7 選挙ルールを守り、私はルールを守ります 1
即日実行及び思考の現実化に向けて、取り組んで
まいります

4 経済的にも安心できる世の中を



【CHECK5】各話題の説明量・内容
-

ここでは、プレゼン内で出された話題について、論理的な情報を補足・掘下げて話し合われた箇所を抽出しています。
ただし、掘下げの掘下げ・掘下げの理由付けなど、ストレートではない話題は、
聴衆にも伝わりにくくなる複雑な話題構成のため省略されています。
ここでは、話題に対して　直接補完した話題が何なのかの列挙がされています。
何の話題をしっかり説明できていたかを振り返りましょう。
話順で示されている数字は、CHECK6の話順と同じものです。前後の流れを確認してみましょう。

何らかの掘下げをした話題数　　 2話題

話順 話題種 トピックサマリー
プレゼン内容

（参考として各話題の冒頭のみ掲載）

1 説明のある話題
即日実行及び思考の現実化に向けて、取
り組んでまいります

話者A：東京都知事候補者、無所属、フクモトシゲユ
キ、57歳。 株式会社ドリームドアレコードホール
ディングス代表取締役、国立身体障害者リハビリテー
ションセンター。 では、フクモトシゲユキさんの政見
放送で...

↓

2→ 具体的説明

全国官民連携の防災対策マニュアル、助
け合いマニュアルの構築に取り組んでま
いります

災害復興、心も体も安心できる日本へ。 震災復興及び
防災対策は、事前の対策マニュアル及び周辺都道府県
の助け合いマニュアルの構築が必要と考えます。 被災
地域の公職及び企業、国民だけでは解決は困難です。 
なぜなら、心にも体にも余裕がないからです。 だから
こそ、事前の助け合いマニュアルが必要と考えます。 
日本に住む限り、災害に合う確率はより大きくなって
います。  震災の復興に全力を注ぎ、さらに近い将来
の、...

3→ 具体的説明
若者目線の考えを、より新鮮な形に攻撃
的ではなく誠実に取り組んで

若い政治家及び起業家の育成、若いたい、えー、体
質、うーん、古い体質から新しい時代へ導く若者と国
民の素直な思いを政策に組み入れ、より国民目線の都
政運営構築を行います。  諸先輩方の豊富な知識と若
者目線の考えを、より新鮮な形に攻撃的ではなく誠実
に取り組んでまいります。...

- -

4 説明のある話題 経済的にも安心できる世の中を

経済的にも安心できる世の中を。 官民労働者が安心し
て家庭を支え、子供たちの笑顔が溢れる日々を作り、
作りあげ、豊かな教育環境を目指します。 家庭内暴
力、性犯罪の根絶に努力し、少子化対策として、結婚
適齢期...

←この話題へのニーズ・
　根拠を引き出すか、
　仮説提示してみましょう

↓

5→ 具体的説明
官民双方に精神的なストレスの軽減に努
力、やりがいのある業務体制に

公務、えー、業務が円滑に行える都民、都民とのコ
ミュニケーション環境を整え、官民双方に精神的なス
トレスの軽減に努力、やりがいのある業務体制にいた
します。 医療従事者及び介護などの教育機関の、
えー、処遇改善対策など、えー、夜間を含む、え、超
過勤務の軽減、給与処遇を改善を目指します。...

- -

7
説明の少ない話

題
選挙ルールを守り、私はルールを守りま
す

選挙ルールを守り、私はルールを守ります。 えー、
じゅ、え、せん、えー、うん、当選後に党派への所属
はいたしません。 資金管理団体、セツリ＊はいたしま
せん。 えー、個人企業からの寄付、献金の、献金など
の申...

←説明が足りない
　かもしれません

→ 説明無し

- -



プレゼン全体を振り返ろう

【CHECK6】プレゼン全体の流れ・説明内容
話された順に話題のトピックが表示されています。
・話順は、各CHECKで表現されている数値です。
・トピックサマリーは、実際に話された内容のうち　重要と思われる用語です。
・チェックポイントでは一般的なプレゼンと乖離の大きい箇所にアラートが出ています。

「一般的な人が聞こえた」レベルに文字起こしされていますので、雑音の多い環境や、はっきりとした発音でない場合は＊＊＊で示
されています。その場合でもこのAI分析は、固有名詞ではなく内容の構成を分析しているため、分析結果に大きな影響はありませ
ん。 -

話順 トピックサマリー 実際に話された内容 分類タイプ チェックポイント

1

即日実行及び思考
の現実化に向け
て、取り組んでま
いります

東京都知事候補者、無所属、フクモトシゲユキ、57歳。 株
式会社ドリームドアレコードホールディングス代表取締役、
国立身体障害者リハビリテーションセンター。 では、フクモ
トシゲユキさんの政見放送です。  
東京、とち、都知事選挙候補者のフクモトシゲユキと申しま
す。 今から読ませていただきます。 公平公正な選挙を目指
して、国民の切なる思いを、せいか、正確に伝え、攻撃的で
はなく誠実に伝える行動は人を動かし、国を動かす力となり
ます。 たとえ1人の思いでも、諦めずに形にすることを即日
実行及び思考の現実化に向けて、取り組んでまいります。

起点となる話題

2

全国官民連携の防
災対策マニュア
ル、助け合いマ
ニュアルの構築に
取り組んでまいり
ます

災害復興、心も体も安心できる日本へ。 震災復興及び防災対
策は、事前の対策マニュアル及び周辺都道府県の助け合いマ
ニュアルの構築が必要と考えます。 被災地域の公職及び企
業、国民だけでは解決は困難です。 なぜなら、心にも体にも
余裕がないからです。 だからこそ、事前の助け合いマニュア
ルが必要と考えます。 日本に住む限り、災害に合う確率はよ
り大きくなっています。  震災の復興に全力を注ぎ、さらに
近い将来の、と、首都直下型地震や南海トラフ巨大地震など
に備え、国民の命を守る緊急の課題として、全国官民連携の
防災対策マニュアル、助け合いマニュアルの構築に取り組ん
でまいります。

[1]「即日実行及
び思考の現実化
に向けて、取り
組んでまいりま
す」についての

具体的説明

3

若者目線の考え
を、より新鮮な形
に攻撃的ではなく
誠実に取り組んで

若い政治家及び起業家の育成、若いたい、えー、体質、うー
ん、古い体質から新しい時代へ導く若者と国民の素直な思い
を政策に組み入れ、より国民目線の都政運営構築を行いま
す。  諸先輩方の豊富な知識と若者目線の考えを、より新鮮
な形に攻撃的ではなく誠実に取り組んでまいります。

[1]「即日実行及
び思考の現実化
に向けて、取り
組んでまいりま
す」についての

具体的説明

◎ 適切な量の具体的な
説明です。

4
経済的にも安心で
きる世の中を

経済的にも安心できる世の中を。 官民労働者が安心して家庭
を支え、子供たちの笑顔が溢れる日々を作り、作りあげ、豊
かな教育環境を目指します。 家庭内暴力、性犯罪の根絶に努
力し、少子化対策として、結婚適齢期の若者の支援を行いま
す。 官民連携により、挙式費用の助成などに努力をいたしま
す。 出産時の助成の充実に努力をいたします。  子育ての環
境から手が離れて、離れ、今まで助成を受けられなかった都
民の皆様にも、家庭環境に応じて長期的な減税に努力をいた
します。 労働者の貧富の格差をなくし、生活、かん、困窮者
の就労支援及び生活支援の充実を図り、安定して、こ、子供
が育て、子育てができる都政を作りあげます。 医療、社会保
障の、えー、保障の、イリョ＊＊とともに、経済回復に努力
し、日常負担を軽減、所得モノノ＊負担を減らす対策に努力
をいたします。

起点となる話題 ✔

この話題に対して、
なぜそれを勧めたい
のか、背景理由など
を伝えましょう。相
手の心を動かすプレ
ゼンになります。

5

官民双方に精神的
なストレスの軽減
に努力、やりがい
のある業務体制に

公務、えー、業務が円滑に行える都民、都民とのコミュニ
ケーション環境を整え、官民双方に精神的なストレスの軽減
に努力、やりがいのある業務体制にいたします。 医療従事者
及び介護などの教育機関の、えー、処遇改善対策など、
えー、夜間を含む、え、超過勤務の軽減、給与処遇を改善を
目指します。

[4]「経済的にも
安心できる世の
中を」について
の具体的説明

◎ 適切な量の具体的な
説明です。



6

障害福祉制度の、
かく、えー、改
善、拡充を進めて
まいります

教育機関での、えー、学び、えー、学生及び職員へのパワハ
ラ行為に対する法的な支援、対策に努力をいたします。 教育
機関での、しゃ、えー、障害者と、え、健常者が分け隔てな
く、共に生きていける社会を充実するために、障害福祉制度
の、かく、えー、改善、拡充を進めてまいります。

[5]「官民双方に
精神的なストレ
スの軽減に努

力、やりがいの
ある業務体制

に」についての
具体的説明

◎ 適切な量の具体的な
説明です。

7
選挙ルールを守
り、私はルールを
守ります

選挙ルールを守り、私はルールを守ります。 えー、じゅ、
え、せん、えー、うん、当選後に党派への所属はいたしませ
ん。 資金管理団体、セツリ＊はいたしません。 えー、個人
企業からの寄付、献金の、献金などの申し出は拒否し、即
時、マスコミに公開いたします。  定期的に都民、都民参加
型の討論会の開催、開設を行います。 えー、警視庁、警視庁
連携の交通マナーの啓発活動、全国的＊規模に、規模までい
たします。  無駄なイベントなどの、えー、選定及び予算の
減額処置、または、知事への直接の目安箱、私書箱の設置を
行います。 知事への苦情や提案について、とう、ついて、即
時に対応いたします。 えー、今日は、えー、ありがとうござ
いました。 よろしくお願いします。 あ、これで終わり、
えー、終わります。  
東京都知事候補者、無所属、フクモトシゲユキさんの放送で
した。

起点となる話題 ✔

この話題に対して、
なぜそれを勧めたい
のか、背景理由など
を伝えましょう。相
手の心を動かすプレ
ゼンになります。



付録：質疑応答（検出された場合のみ）

【CHECK7】質問に対して、適切に答えられているか？
ここでは、徴収や審査員からの「質問」について、適切に回答できているかを検出しています。
5W1Hを尋ねるようなOPEN質問と、単純にYes/Noを問うCLOSED質問に分けて回数を検出し、
それぞれの回答が長文でなされているか、短文でなされているかも特徴が出ます。
「話順」で示されている数字は、CHECK6の話順と同じものです。前後の流れを確認してみましょう。

自分の回答文の長さ（平均）

-

話順 質問種 質問 回答
検出なし


